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Ciemno wszedzie, glucho wszedzie...
czyli polskie Halloween

Niewazne, czy$ lepszego czy gorszego sortu, wierzacy czy nie, za, a na-
wet przeciw... temu, co sie teraz dzieje. Przed NIEUCHRONNOSCIA nie
ma réwnych i rdwniejszych, a cztowiek zyje tak dtugo, jak dtugo trwa
pamiec¢ o nim...

Z racji obostrzen nikt z Was nie odwiedzit w tym roku grobéw swoich
Bliskich — gdzies tu, czy nieco dalej. Nie zapalit zniczy... Nie zrobitem
tego takzeija...

Cofnijmy sie jednak do przesztosci. Dzierh Wszystkich Swietych, kté-
ry wywodzi sie gtdwnie z czci oddawanej meczennikom, obchodzono
pierwotnie 13 maja. Na dzien 1 listopada swieto to przeniesiono do-
piero w pierwszej potowie VIII wieku, zas na mocy dekretu papieza
Grzegorza IV z 837 roku zostato ono rozszerzone na caty Kosciot. Mimo
tego, ze groby bliskich zwyklismy odwiedza¢ wtasnie w tym dniu, to
»prawdziwe” Swieto Zmartych, zwane powszechnie Zaduszkami, przy-
pada na 2 listopada.

Tradycja gtosi, iz powstato ono jako swego rodzaju katolicka odpowiedz
na poganskie uroczystosci ku czci zmartych. W tradycji stowianskiej
uroczystosci te przypadaty od trzech do szesSciu razy w roku — w zalez-
nosci od regionu. W Polsce najwazniejsze obrzedy obchodzono wiosng
(w okolicach 2 maja, w zaleznosci od faz Ksiezyca) i jesienig (gtéwnie
w noc z 31 pazdziernika na 1 listopada, zwang tez Nocg Zaduszkows,
Zaduszkami jesiennymi i w okolicach 2 listopada). Zbieznos¢ dat i nazw
nasuwa jednak globalng i dziwng mysl o przemijaniu i trwaniu...

Zresztg, tytutowe ,ciemno wszedzie” z mickiewiczowskich ,,Dziadow”
nawigzuje do zapomnianego juz w Polsce poganskiego obrzedu za-
dusznego — dziadow — ktérego celem byto przede wszystkim pozy-
skanie przychylnosci zmartych i kontakt z nimi, ale tez ugoszczenie
ich jedzeniem i wédka. W niektdérych regionach przodkom nalezato
tez zapewnié mozliwos¢ wykgpania sie i ogrzania przy ognisku, ktore
m.in. miato oswietla¢ droge wedrujgcym duszom. Stad zapewne zwy-
czaj zapalania zniczy (zapalanie swieczek zagoscito w moim domu od-
kad nie mogtem z racji stuzbowych w tym terminie pojechaé na groby,
wiec zapalone w domu swieczki byty symbolem pamieci o tych, kté-
rzy odeszli).

Lecz teraz przypomniaty mi sie dawne dzieciece czasy, kiedy to, nie
rozumiejgc jeszcze do konca, o co w tych pierwszych dniach listopa-
dowych chodzi, cieszytem sie na mysl o Wszystkich Swietych (jak teraz
dzieci na Halloween)! Cieszytem sie, gdyz pomijajac gtupie, lecz mite
dla oka robienie woskowych kul na patykach podczas spaceréw po
cmentarzach (potajemna prawie zabawa-rywalizacja polegata na tym,
by maczajac patyk w gorgcym wosku swieczki czy znicza, a mato ich
w tamtych latach byto, studzac rozgrzany ptyn i ponawiajgc czynnos¢
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wiele razy, zrobi¢ jak najwiekszg kule), najbardziej cieszytem sie ze
spotkan rodzinnych. Zjezdzata sie wowczas do moich Dziadkow cata
rodzina. Ta blizsza i dalsza. Inni wpadali na cos cieptego do picia, ciast-
ko, co$ mocniejszego i na... bigos!

Babcia mieszkata niedaleko cmentarza, wiec zawsze byta przygoto-
wana. W tych dniach przez dom potrafito sie przewing¢ nawet kilka-
dziesigt oséb (w obecnych czasach pewnie posypatyby sie mandaty)...
Bigos byt inny, niz ten, ktdry robie od lat. Byt taki, ze nawet dzieci,
cho¢ zazwyczaj nie lubig, pataszowaty go na catego (moje miaty bar-
dzo krétka faze na bigos). Nim poznacie tajniki przepisowe, chciatbym
podzieli¢ sie jeszcze jedng refleksja.

Nie widze nic ztego w Swiecie Halloween (w ttumaczeniu petnej nazwy
to wigilia Wszystkich Swietych). Frajda z maskarady, zabawy, spotkan.
Obce naszej kulturze i krytykowane tak samo jak niegdys$ choinka, mi-
kotajki czy walentynki i... tak samo coraz bardziej obecne. Nie mam
nic przeciwko halloweenowej formie oswajania dzieci z odchodze-
niem, z duchami zmartych itp. (oczywiscie pod kontrolg dorostych).
Rozumiem tez proces adaptacji kulturowych zmian i opdr przeciwko
nim, ale to tez jest NIEUCHRONNOSC! Czemu wiec odbiera¢ dzieciom
mozliwos¢ i rado$¢ wygtupiania sie, przebierania, straszenia? Zakazy-
wa¢é i dawa¢ co$ w zamian, np. Bal Wszystkich Swietych. Wiecie, na
czym ta zabawa polega? Otdz dzieci majg przebrad sie za jakas sSwieta
postac. Pamietam, gdy moja 3-letnia wowczas cérka wymyslita kiedys,
ze przebierze sie za... SWIETA SWINKE PEPPE.

Lecz wracajac do bigosu... 3)

Bigos narolski Babci Wiadzi na ptyice

na oko, jak to z babcinymi przepisami, kultywowany
Juz tylko przez Ciocte Ale

Dzeer 1
* 2 spore garscie suszonych grzybow lub wg uznania
* 3-4 kg dobrej kiszonej kapusty
* 0.5 kg kietbasy (najlepief typu slaska)
* 2yzki smalcu (najlepiey domowego)

* woda

Dzien [T

* [ kg biodrowki bez kosct (o co nie tatwo)
o [ kg zeberek:

* 2 duze cebule

* 0.5 szkl wody

* 50l, pieprz do smaku

* 2 duze marchewkt, jesli nie ma ich w kapuscie t odrobing masta
wowczas (marchew dage kolor i stodkosé)
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Grzyby ptuczemy, zalewamy wodg i gotujemy ok. 30 min, sprawdzajac
co jakis$ czas, czy nie za duzo odparowato. Kapuste ptuczemy (jesli za
kwasna), wyciskamy, zalewamy wodg (garnek ok. 6-litrowy) i gotuje-
my tez ok. 30 min. W miedzyczasie podgrzewamy — NIE SMAZYMY —na
patelni, sauté, pokrojong w kostke kietbase. Grzyby odcedzamy i kro-
imy w WIDOCZNE kawatki (wywar zostawiamy). Kapuste odcedzamy,
zostawiajgc jednak tez ok. 0,5 litra wywaru (na tzw. wszelki wypadek,
gdyby trzeba byto zakwasic). Do tego gtdwnego gara dajemy 2 tyzki
smalcu i kapuste. Podduszamy (dla bezpieczenstwa zawsze na ptytce
do gotowania), dodajemy kietbase, grzyby i wywar z ich gotowania.
Dusimy ok. godziny, mieszajgc co jaki$ czas. Zostawiamy na noc.

Dzien Il

W sporym garnku/rondlu (ok. 3-litrowym) na dnie uktadamy pokro-
jone w wieksze kawatki cebule, zalewamy 0,5 szkl. wody (lub wiecej,
NA OKO), pokrojong w wiekszg kostke biodrowke. Solimy, pieprzymy,
nie mieszamy. Dodajemy zeberka w kawatkach i znéw doprawiamy
solg i pieprzem. Przykrywamy i dusimy 1-1,5 godz. najlepiej na ptytce
ograniczajgcej przypalanie i na matym ogniu. Po tym czasie sprawdza-
my z boku, czy cebula sie rozgotowata i czy mieso odchodzi od kosci.
Zostawiamy do wystudzenia. Wyciggamy zeberka, oddzielamy od ko-
$ci i twardych czesci miesa. Dodajemy mieso do kapusty. Dodajemy
tez zawartos¢ garnka po duszeniu miesa (poszatkowang na wiekszych
oczkach tarki i przeszklong na masle marchew, jesli nie ma jej w ka-
puscie lub jest mniej, niz bysScie kolorystycznie czy smakowo chcieli).
Solimy, pieprzymy i wszystko wreszcie mieszamy. Dusimy z godzinke.
Zostawiamy na dobe na kuchence.

Nastepnego dnia podgrzewamy z godzinke, a nawet dtuzej (jak jest za
duzo ptynu, musimy nadmiar odparowac, nie wylewac!). Jesli Rodzina
w tym roku nie dopisata, goracy bigos wekujemy w stoje.

Smacznego!

Zostawiajgc na kartce papieru pierwszolistopadowe wspomnienia,
patrze przez OKejowe okno na rondo, widze usmiechniety mural...
Wactaw Kowalski... Niedawno mineta 30. rocznica $mierci stawnego
brwinowianina — Kazimierza Pawlaka z filmu ,Sami swoi”. O nim tez,
zapalajac zaduszkowg Swieczke, pamietatem.
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